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1l cammino che da pienezza alla vita é Gesu Cristo
stesso che cammina con noi, Lui che ha vinto la
morte... Il desiderio pitt adeguato al dono della
vita é allora quello di continuare a camminare
insieme. (P.Mauro Lepori, abate di Hauterive)

Cari Amici

Abbiamo voluto proporvi, all’inizio di questa circolare, un pensiero, bellissimo e consolante,
dell’abate ticinese di Hauterive in quanto il monastero da lui diretto sara il punto di arrivo della
prima tappa del nostro 22° pellegrinaggio a piedi. Partiremo infatti il sabato mattina 16 maggio
dalla cittadina vodese di Payerne che vanta alcuni insigni monumenti, fra cui la celeberrima ex
abbaziale romanica di Notre-Dame, per poi sostarz al santuario mariano di N.D. de Tours nel cuore
della verde regione della Broye, ove don Paolo celebrera la S.Messa d’inizio. II cammino
proseguira quindi per una ventina di km fino all’abbazia cistercense di Hauterive presso Friborgo;
qui la giornata si concludera con la partecipazione ai Vespri, preceduta da una breve visita guidata.

1l secondo giorno, domenica 17, partiremo invece da Heitenried, villaggio al confine orientale dei
Canton Friborgo, seguendo parzialmente il cammino di San Giacomo, per raggiungere dopo 16 km
il santuario di N.S. del Bourguillon, quello di Loreto e infine I’abbazia delle monache cistercensi di
N.D. de la Maigrauge a Friborgo, nella cui chiesa don Marek, collaboratore parrocchiale di
Massagno, celebrera la S.Messa conclusiva.

Sara dunque un pellegrinaggio di grande interesse, lungo un percorso piacevolmente ondulato e
senza grandi dislivelli, che per due direttrici concentriche — una da ovest a est, I’altra da est a ovest
— ci portera a convergere verso la capitale politica e religiosa del Cantone.

Il ritrovo per la partenza con i pullman ARL ¢ fissato per venerdi sera 15 maggio alle 17.45 al
posteggio di Valgersa in via San Gottardo a Savosa. Grazie alla comprensione della nostra Polizia
comunale, sara possibile parcheggiare gratuitamente la macchina fino a domenica sera; a tale scopo
verra rilasciato sul posto un apposito contrassegno.

In un primo tempo si era pensato di pernottare a Friborgo, i cui alberghi si sono pero rivelati al
completo per altro importante evento. Dopo laboriose ricerche € stato possibile prenotare le camere
per gli adulti e i bambini all’hotel Murtenhof & Krone e in altro albergo della pittoresca localita
storica e turistica di Murten/Morat sopra I’omonimo lago, mentre i giovani alloggeranno al
moderno centro di formazione Inforama Seeland nella campagna di Ims. Pertanto, il costo
definitivo per persona, tutto compreso salvo lo spuntino in autostrada di venerdi e le bibite ai
pasti, € risultato un po’ piu elevato del previsto, vale a dire:

CHF 340.- per adulto in camera doppia
CHF 370.- per adulto in camera singola
CHF 170.- per bambini in camera con i genitori e per giovani al centro Inforama Seeland.




Anche quest’anno, grazie a un contributo di Momenti d’incontro, siamo lieti di poter offrire ai
giovani una tariffa di favore. Le quote di partecipazione, dedotti i CHF 30.- gia pagati con
I’iscrizione, devono essere versate entro il 5 maggio 2009 per mezzo della polizza acclusa.

Dato che non si dispone di assicurazioni collettive, ciascuno ¢ esortato a provvedervi
personalmente. A chi dovesse ritirarsi dopo il 30 aprile 2009, ci si riserva di addebitare fino al 75%
della quota di partecipazione.

Domenica sera, nel corso del viaggio di ritorno, sosteremo per la cena al Ristorante Tell di Gisikon
(LU) che gia ci aveva ospitati in altre occasioni; chi non volesse partecipare alla cena potra dedurre
ulteriori 30 franchi dalla somma da versare. Il rientro a Savosa ¢ previsto non prima delle 23.30. E
per concludere, eccovi le consuete raccomandazioni:

1. Portare I’occorrente per due pranzi al sacco.

2. Le bibite non sono per contro necessarie dato che per il pic nic di sabato, come pure lungo il
percorso, potremo usufruire come al solito del servizio di ristoro assicurato dall’amico
Domenico, mentre domenica saremo ospiti di un ristorante a Tafers con obbligo di acquistare
almeno le bevande. Non dimenticate comunque il bicchiere personale.

3. Equipaggiarsi opportunamente per una lunga camminata, ev. sotto la pioggia: in tal caso
I’esperienza insegna che il miglior antidoto ¢ un ombrello pieghevole.

4. Per la cena in albergo e per il viaggio di ritorno, un paio di scarpe leggere contribuisce a far
riposare i piedi affaticati.

5. Per i giovani che pernotteranno al centro Inforama Seeland nmon ¢ necessario il saccoletto
(Schlafsack) poiché i letti dispongono di lenzuola e federe.

Nell’attesa di rivedervi tutti in buona forma venerdi 15 maggio, ci ¢ gradito porgervi i nostri piu
cordiali saluti.

MOMENTI D’INCONTRO

PS. 1: Per qualsiasi ulteriore informazione non esitate a rivolgervi a Fausto ( 091 967 17 84), Brunello (091
968 12 91) o Roberto (091 967 51 69).

PS. 2: L’annuale pellegrinaggio a piedi da Macerata alla Santa Casa di Loreto, di 28 km, si terra la notte
dal 13 al 14 giugno 2009. Vi invitiamo caldamente a compiere almeno una volta questa straordinaria
esperienza di un’intera notte di meditazioni, canti e preghiere fra una moltitudine di popolo in cammino
(I’anno scorso 1 partecipanti erano oltre 80'000!). A tale scopo potete rivolgervi a Fausto oppure direttamente
a Claudio Caiata, coordinatore per il Ticino (tel. 091 945 11 93). I fogli con le necessarie indicazioni sono
disponibili nella chiesa parrocchiale di S.Lucia.




